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LECZENIE PIERWSZYCH EPIZODOW KAMICY UKLADU MOCZOWEGO U DZIECI W MATERIALE
WLASNYM

Wieczorkiewicz-Ptaza A."2, Sikora P.!, Bienia$ B.', Borzecka H.", Ptaza P.3, Zajgczkowska M."
'Klinika Nefrologii Dzieciecej Akademii Medycznej w Lublinie; ?’Katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowej Akademii
Medycznej w Lublinie; *0Oddziat Urologii Okregowego Szpitala Kolejowego w Lublinie

W odréznieniu od dorostych, kamica moczowa jest rzadkim schorzeniem u dzieci. Dlatego tez postepowanie
lecznicze w tej grupie wiekowej stanowi nadal problem terapeutyczny.

Celem pracy byta analiza efektow postepowania w pierwszych epizodach kamicy moczowe;j.

Przeanalizowano grupe 143 pacjentow w wieku od 1,5 do 17 lat. Samoistne wydalenie ztogu uzyskano u 65
pacjentéw, co stanowi 63% pacjentéw leczonych zachowawczo. Zabiegowi ESWL poddano 17%, URS wykona-
no u 5,6%, natomiast zabieg operacyjny przeprowadzono u 2,8% pacjentéw. U 29% chorych ztogi pozostawiono
do dalszej obserwaciji.

W wiekszosci przypadkow dzieci z matymi ztogami leczenie zachowawcze jest skuteczne. U pozostatych pacjen-
téw preferowanym postepowaniem jest zastosowanie mato inwazyjnych technik urologicznych.
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TREATMENT OF FIRST INCIDENCES OF UROLITHIASIS IN CHILDREN
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'Department of Pediatric Nephrology , Medical University of Lublin; 2Department of Human Anatomy, Medical
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Unlike adults urolithiasis in children is a rare disease. For this reason medical treatment in this age group is still a
serious therapeutic challenge.

The aim of the study was to analyze the results of the applied treatment in the first incidences of urinary stones
disease.

A group of 143 patients aged 1,5 to 17 years was enrolled in this study.

Spontaneous stone passage was obtained in case of 65 patients, which amounts to 63% of patients, who rece-
ived conservative treatment. 17% were qualified to the ESWL treatment, 5,6% underwent the URS procedure,
and in 2,8% of patients open surgery was performed. In 29% of cases stones were left for further observation.
Conservative therapy was effective in the majority of children with small urinary stones. Preferred treatment in
remaining patients were minimally invasive urological procedures.
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