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WSPÓŁPRACA W ZESPOLE TERAPEUTYCZNYM – PODSTAWOWA ZASADA PROFESJONALNEJ
OPIEKI NAD CHORYM DIALIZOWANYM OTRZEWNOWO – ZAŁOŻENIA A RZECZYWISTOŚĆ

Babska K., Tkaczyk M., Nowicki M.

Klinika Nefrologii i Dializoterapii, Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Łodzi

Warunkiem profesjonalnej opieki medycznej jest oparta na zaufaniu współpraca zespołu terapeutycznego. Trzon
zespołu stanowią lekarz i pielęgniarka. W prezentowanej pracy przeprowadzonej w stacjach dializ regionu łódz-
kiego, w okresie od grudnia 2006 do marca 2007 roku, 82 pielęgniarki oceniały: czy chorzy dializowani objęci są
opieką interdyscyplinarną, jak często zespół terapeutyczny omawia ich problemy, czy działania zespołu prowa-
dzą do włączania najskuteczniejszej terapii poprzez regularną wymianę kluczowych informacji o chorym. Wyniki
pokazały, że prawie połowa badanych stacji nie tworzy w swojej strukturze zespołów interdyscyplinarnych. W
pozostałych pielęgniarki są członkami zespołów terapeutycznych, jednakże takie zespoły są nieliczne i rzadko
pracują zgodnie z założeniami.
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THERAPEUTIC TEAM – A STANDARD FOR PERITONEAL DIALYSIS PATENT CARE – ASSUMPTIONS
AND REALITY
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The close cooperation of all professionals dealing with peritoneal dialysis patient is essential to a adequate
medical care. Doctors and nurses constitute the „stem” of the therapeutic team. The aim of the study was to
assess the therapautic cooperation in dialysis centres. The study group consist of 82 dialysis nurses, who filled
out anonymous questionaires concerning interdisciplinary care, medical and non-medical support of the patient
and adequate information exchange. The study showed that in 50% percent of dialysis units therapeutic teams
were not present. In the other, these teams were small and rarely worked according to the accepted standards.
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