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OCENA POROWNAWCZA ZASTOSOWAN KLINICZNYCH PLAZMAFEREZY U DOROSLYCH | U DZIECI

Jander A., Katuzynska A., Tkaczyk M., Puczko-Nogal B., Nowicki M.
Klinika Nefrologii i Dializoterapii Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki, £6dz

Plazmafereza lecznicza (PF) jest rutynowo stosowana w wielu chorobach o podtozu immunologicznym.

Cel pracy: przedstawienie roznic w zastosowaniu PF u dzieci i dorostych w latach 1991-2007.

Materiat i metody: retrospektywnie przeanalizowano 658 zabiegéw (302 — dorosli, 356 — dzieci) u 135 chorych
(59 — doroéli, 76 — dzieci). Srednio u 1 chorego wykonywano 5 zabiegéw, wymieniano 1-1,5 objetoséci osocza.
Podstawowym wskazaniem do PF byta polineuropatia demielinizacyjna, kolejne: miastenia, zesp6t hemolitycz-
no-mocznicowy, gwattownie postepujace zapalenia nerek. Powiktania zwigzane z dostepem naczyniowym doty-
czyly ok. 5% zabiegéw a z podazg ptyndw substytucyjnych wystepowaty czesciej u dzieci (5%).

Whniosek: Plazmafereza jest bezpiecznym zabiegiem terapeutycznym u dorostych i dzieci, cho¢ powiktania kli-
niczne wystepuja czesciej w tej drugiej grupie.
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COMPARATIVE ASSESSMENT OF CLINICAL APPLICATION OF PLASMAPHERESIS IN ADULTS
AND CHIDREN

Jander A., Katuzynska A., Tkaczyk M., Puczko-Nogal B., Nowicki M.
Department of Nephrology and Dialysis, “Polish Mother’s Memorial Hospital” Research Institute

Plasmapheresis (PF) has been a routine therapy in a broad spectrum of immunologic diseases. We present the
differences in clinical application of plasmapheresis between children and the adults in years 1991-2007. We
retrospectively analysed 658 sessions in 76 children (356) and 59 adults (302). The mean number of session was
5 session/1 patient with 1-1.5 plasma volume exchanged. The main indication was demyelinating polyneuropathy
in both groups. Complications with vascular access occurred in 5% of the sessions, with supplement fluid infusion
more frequently in children (5%).

Conclusion: plasmapheresis is a safe procedure in adult and children. The incidence of clinical complication is
higher in children.
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