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OCENA NIEKTORYCH ELEMENTOW OBRONY ANTYOKSYDACYJNEJ U MLODZIEZY | MLODYCH
DOROSLYCH LECZONYCH W PRZESZLOSCI Z POWODU STEROIDOWRAZLIWEGO IDIOPATYCZNEGO
ZESPOLU NERCZYCOWEGO (IZN).

Kniazewska M.", Obuchowicz A.", Wielkoszynski T.2, Zmudzinska-Kitczak J.", Urban K.', Hyla-Klekot L.3
'Katedra i Oddziat Kliniczny Pediatrii SUM w Bytomiu; ?Katedra i Zaktad Chemii Ogéinej SUM w Zabrzu; *Oddziat
Nefrologii Chorzowskiego Centrum Pediatrii

Masywny biatkomocz oraz glikokortykosteroidoterapia powodujg zaburzenia metaboliczne mogace zagrazaé przed-
wczesnym rozwojem miazdzycy.

Celem pracy jest ocena stezenia paraoksonazy (PON) oraz catkowitego potencjatu antyoksydacyjnego (FRAP)
u pacjentéw leczonych w przesztosci z powodu steroidowrazliwego IZN.

Materiat i metoda: FRAP i stezenie PON w osoczu zbadano u 30 oséb (109 i 203) (9 - 22 lat), u ktérych od
zakonczenia glikokortykoterapii IZN uptyneto od 4 do 15 lat oraz 30 zdrowych, normostenicznych nastolatkow
(13-18 lat). Wyniki: Réznica aktywnosci PON oraz FRAP pomiedzy grupami byta nieistotna statystycznie (IZN:
FRAP 484,9+87,2 umol/l; PON 156,4+97,1 U/I, kontrola: FRAP 452,8+76,8 umol/l; PON 137,6+80,1 U/I).
Whiosek: Przebycie steroidowrazliwego IZN w dziecinstwie nie wptywa negatywnie na FRAP i stezenie paraok-
sonazy po kilku latach od zakonczenia leczenia.
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THE ASSESSMENT OF SOME ANTIOXIDANT DEFENSE ELEMENTS IN ADOLESCENTS AND YOUNG
ADULTS IN WHICH IDIOPATHIC NEPHROTIC SYNDROME (INS) WAS TREATED IN THE PAST
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Massive proteinuria and glucocorticoids therapy cause metabolic disturbances leaded to atherosclerosis prema-
ture development.

The aim of the study is evaluation of paraoxonase level and total plasma antioxidant capacity (FRAP) in patients
which INS was treated in the past.

Material/methods: FRAP and PON level in plasma were investigated in 30 persons (109 and 2045) (9-22 years
old) in which 4-15 years passed since therapy INS was over and 30 healthy, normostenic teenagers (13-18
years old).

Results: The differences in PON level and FRAP between both of groups weren’t statistically significant (INS:
FRAP 484,9+87,2 umol/l; PON 156,4+97,1 U/l, control group: FRAP 452,8+76,8 umol/l; PON 137,6+80,1 U/I).
Conclusions: INS in childhood hasn't negative influence on FRAP and paraoxonase level several years after
treatment was ended.

Key words: idiopathic nephrotic syndrome, antioxidant defense, paraoxonase, FRAP





