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ODLEGŁE WYNIKI PRZEWLEKŁEGO LECZENIA NERKOZASTĘPCZEGO U DZIECI

Jander A., Kałużyńska A., Tkaczyk M., Nowicki M.
Klinika Nefrologii i Dializoterapii Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki, Łódź

Mimo powszechnej dostępności przewlekłego leczenia nerkozastępczego dla dzieci niewiele jest danych ocenia-
jących odległe wyniki leczenia. Celem pracy była ocena wyników leczenia w grupie 70 dzieci w latach 1990-2007.
32 dzieci leczonych było dializą otrzewnową, 29 hemodializą a 9 obiema metodami. 59 dzieci (84%) rozpoczęło
leczenie po 5 r.ż., 11 (16%) przed ukończeniem 5 rż. 9 dzieci (13%) zmarło. Śmiertelność była wyższa w grupie
rozpoczynającej terapię w wieku poniżej 5 r.ż. (36% vs 9%). U 44 dzieci (63%) przeszczepiono nerkę, 12 (17%)
dializowanych jest nadal. Wniosek: wiek poniżej 5 lat w chwili rozpoczynania leczenia jest czynnikiem istotnie
pogarszającym odległe rokowanie.
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LONG-TERM OUTCOME OF CHRONIC RENAL REPLACEMENT THERAPY IN CHILDREN

Jander A., Kałużyńska A., Tkaczyk M., Nowicki M.
Department of Nephrology and Dialysis, “Polish Mother’s Memorial Hospital” Research Institute

Despite the unlimited availability of chronic renal replacement therapy (RRT) in children, long- term outcome data
are scarce. We describe outcome of RRT in 70 children (44 boys) receiving renal replacement therapy in the
years 1990-2007. 32 children were treated with peritoneal dialysis, 29 haemodialysis, and 9 with both methods.
11 children started RRT under the age of 5 yrs. 44 children were transplanted, 9 died, and 12 remain on dialysis.
The mortality rate was greater in children who required RRT under the age of 5 (36% vs 9%). We conclude that
the age under 5 y. at the start of RRT remains a significant predictor of poor outcome.
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