
IX Sympozjum Polskiego Towarzystwa Nefrologii Dziecięcej 27

UII-9.

ZAPALENIE PĘCHERZA MOCZOWEGO O TYPIE "CYSTITIS CYSTICA" U DZIECI Z NAWRACAJĄCYMI
ZAKAŻENIAMI UKŁADU MOCZOWEGO

Goszczyk A., Muszyńska J., Jung A.
Klinika Pediatrii, Nefrologii i Alergologii Dziecięcej WIM w Warszawie

Celem pracy było stwierdzenie częstości występowania zapalenia pęcherza moczowego typu „cystitis cystica” u
dzieci z nawracającymi zakażeniami układu moczowego.
W latach 2000-2007 w Klinice Pediatrii i Nefrologii przebadano 780 dzieci z nawracającymi zakażeniami układu
moczowego / 540 dziewczynek i 240 chłopców/. U 161 z nich (20,5%) w oparciu o odpowiednie wskazania
wykonano cystoskopię. W badanej grupie u 17 dzieci (10,5%, tylko dziewczynki/ stwierdzono zmiany o charakte-
rze cystitis cystica. U wszystkich dzieci z tym rozpoznaniem występowały zaburzenia mikcji pod postacią mocze-
nia dziennego i/ lub nocnego jak również zwracał uwagę długotrwały / powyżej 5 lat/ problem nawracających
zakażeń układu moczowego.
Nawroty zakażeń występowały często / średnio 1 raz na 3 miesiące/ pomimo stosowanego leczenia.
Zaobserwowano poprawę / zmniejszenie częstości zakażeń oraz nasilenia moczenia/ po zastosowaniu miejsco-
wego leczenia przy pomocy płukania pęcherza moczowego 0,2% roztworem gentamycyny stosowanego w cy-
klach 7 dniowych przez 6 kolejnych miesięcy.
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CYSTITIS CYSTICA IN CHILDREN WITH RECURRENT URINARY TRACT INFECTIONS

Goszczyk A., Muszyńska J., Jung A.
Department of Paediatrics, Nephrology and Allergology, Military Institute of the Health Services, Warsaw

The aim of the study was to evaluate the frequency of cystitis cystica among children with recurrent urinary tract
infections / UTI/.
From 2000 to 2007 in Department of Pediatrics and Nephrology 780 children with UTI (540 girls and 240 boys)
were admitted, diagnosed and treated.
Cystoscopy was performed in 161 cases on the basis of appropriate indications.
Changes suggesting cystitis cystica were found in 15 children (10.5%, only girls).
The whole group has difficulties while urination in the form of miction imperiuse and/or nycturia as well as long-
lasting (more than 5 years) problems with UTI.
Infection relapse occurred often (mid. 1 episode during 3 months) even though the treatment.
Improvement (less incidence of infection and severity of enuresis) was observed after local treatment with 0,2%
gentamicin solution in 7 day- cycles during 6 month.

Key words: cystitis cystica, recurrent urinary tract infections, children, treatment




