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OCENA WYNIKÓW LECZENIA HORMONEM WZROSTU DZIECI Z PRZEWLEKŁĄ NIEWYDOLNOŚCIĄ
NEREK – DOŚWIADCZENIA JEDNEGO OŚRODKA

Broll I.1, Dymon I.1, Szczepańska M.2, Szprynger K.2
1Koło STN; 2Katedra i Klinika Pediatrii, Oddział Dializoterapii Dzieci w Zabrzu, Śląski Uniwersytet Medyczny w
Katowicach

Celem pracy była retrospektywna ocena wyników leczenia rhGH dzieci z przewlekłą niewydolnością nerek (PNN)
i niskorosłością pozostających pod stałą opieką Katedry i Kliniki Pediatrii ŚUM, Poradni i Oddziału Dializoterapii
Dzieci w Zabrzu. Analizowano historie chorób 21 dzieci w wieku średnio 11,0 lat (7 dziewczynek i 14 chłopców).
Jedenaścioro dzieci leczonych było dializami. Stosowano średnią dawkę 1,1j. rhGH /kg masy ciała/tydz. Pięcioro
dzieci kontynuuje leczenie rhGH.
Wyniki: Całkowity przyrost wzrostu w okresie leczenia rhGH wynosił średnio 15,2 cm, roczny przyrost wzrostu
średnio 6,98 cm. Odchylenie standardowe (SDS) wzrostu na początku leczenia wynosiło średnio – 3,25, na
końcu leczenia – 2,76 (p<0.02). Wartość PTH na początku leczenia wynosiła średnio 123,6 pg/ml, na końcu
leczenia 241,29pg/ml (p<0.05).
Wnioski: 1) Leczenie rhGH pacjentów z PNN stwarza szansę uzyskania wzrostu ostatecznego porównywalnego
do zdrowych rówieśników.
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EVALUATION OF GROWTH HORMONE TREATMENT RESULTS IN CHILDREN WITH CHRONIC RENAL
FAILURE – ONE CENTER EXPERIENCE

Broll I.1, Dymon I.1, Szczepańska M.2, Szprynger K.2
1Student’s Scientific Association; 2Department and Clinic of Pediatrics, Dialysis Division in Zabrze, Medical Uni-
versity of Silesia in Katowice

The study aimed at the retrospective evaluation of rhGH treatment results in children with chronic renal failure
CRF and short stature treated at Dpt. and Clinic of Pediatrics, Dialysis Unit and Ambulatory in Zabrze, Medical
University of Silesia in Katowice. Medical records of 21 children at mean age of 11.0 years (7 girls and 14 boys)
were analysed. Eleven children remained on renal replacement therapy. The mean dose of rhGH was 1,1 UI/ kg/
week). Five children are still on rhGH treatment.
Results: Mean growth velocity during rhGH treatment was 15.2 cm/total period of treatment, 6.98 cm/year. Mean
SDS of growth at the beginning of treatment was: – 3,25, at the end of treatment: – 2,76 (p<0.02). PTH value
123,6 pg/ml, at the end of treatment 241,29 pg/ml (p<0.05).
Conclusions: 1) RhGH treatment in children with CRF gives the opportunity to gain the final height compared to
healthy children.
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