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WARTOŚCI CYSTATYNY C U DZIECI ZDROWYCH W WIEKU 3-38 MIESIĘCY

Czerska-Hladny W.1, Żurowska A.2
1Oddział Pediatrii Szpitala Specjalistycznego w Wejherowie; 2Klinika Chorób Nerek i Nadciśnienia Dzieci i Mło-
dzieży, Akademia Medyczna w Gdańsku

Niewiele jest informacji na temat wartości prawidłowych stężeń cystatyny C, alternatywnego do kreatyniny wskaź-
nika funkcji nerek, u dzieci najmłodszych.
Celem pracy było oznaczenie stężenia cystatyny C u zdrowych dzieci w wieku 3-36 miesięcy
Materiał i metody: Stężenie cystatyny C oznaczono u 143 dzieci metodą immunonefelometryczną
Wyniki: Stężenie w surowicy cystatyny C wynosiło średnio 0.84 ± 0.17 (od 0.46-1.32) mg/L
Średnie stężenia cystatyny C w 1-szym (0.97mg/L), drugim (0.81mg/L) oraz 3-cim (0.73mg/L) roku życia różniły
się w sposób istotny statystycznie.
Wnioski:
� stężenie cystatyny C jest zależne od wieku w pierwszych 3 latach życia
� interpretacja wyników cystatyny C wymaga znajomości odmiennego zakresu wartości referencyjnych dla naj-

młodszych dzieci
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SERUM CYSTAIN C VALUES IN HEALTHY CHILDREN 3-36 MONTHS AGE
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Information on the normal serum values of cystatin C in young children is scarce.
Aim of the study was the assessment of normal serum cystatin C values in healthy children aged 3-36 months
Material and methods: Serum cystatin C was measured in 143 children by immunonephelometric method
Results: Serum cystatin C levels ranged from 0.46 to 1.32 (mean 0.84±0.17)mg/L
A statistically significant difference was found in the mean serum levels of cystatin C
in the 1st (0.97mg/L), 2nd (0.81mg/L) and 3rd (0.73mg/L) year of life.
Conclusions:
� serum cystatin C values are age dependent in the first 3 years of life
� interpretation of cystatin C serum levels requires separate reference values for the youngest children
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